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Unsere Abteilungen und Ansprechpartner: 
 

Seniorenfußball:  Theo Schruff 
Kleingasse 20,  53947 Nettersheim, Tel. 02486 / 7205  

 
 

Alte Herren Fußball:     Metin Degirmencioglu 
Sittard 8, 53947 Marmagen, Tel. 02486 / 801166 

 

 

Juniorenfußball:  Theo Schruff 
Kleingasse 20,  53947 Nettersheim, Tel. 02486 / 7205 

  
 

 
Juniorenfußball Spielbetrieb: Marion Pauls 
Frankenstr. 51, 53947 Marmagen, Tel. 02486 / 911095 

 
 

Abteilung Volleyball:  Eva Schröder 
Schleidener Str. 7, 53947 Marmagen, Tel. 02486 / 1701 

 
 

  

Abteilung Jiu Jitsu:    Bernd Knoll 
Mühlenstr. 19, 53947 Marmagen, Tel. 02486 / 1801  
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Unsere Abteilungen und Ansprechpartner: 
 

 Abteilung Tischtennis: Winfried Poth 
 Am Marxkreuz 1 ,53947 Nettersheim,  
 Tel. 02486 /1759  

      

 

 Abteilung Schach:     Herbert Krahe 
 Buschgasse 6,  53947 Marmagen, Tel. 02486 / 7026  

 
 
 

   

  Abteilung Laufen:     Sigrun Poth 
  Finkenweg 16 , 53947 Marmagen, Tel. 02486 / 1526  
 

 

  
   Abteilung Gymnastik:    Franz-Josef Frohn 
   Frankenstraße 2, 53947 Marmagen, Tel. 02486 / 7035 

 

 

 
 

 

 Abteilung Turnen, Nordic Walking und 
 Schwimmen:      

 Klaus Koll + Elfriede Schneider Industriestr. 3,  
53947 Nettersheim, Tel. 02486 / 1266  
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Jahreshauptversammlung der 

SG Sportfreunde 69 
 

 

Liebe Vereinsmitglieder, 

hiermit lade ich Euch recht herzlich zur  

Jahreshauptversammlung der SG Sportfreunde 69 
Marmagen / Nettersheim e.V.  

für Freitag, 16.03.2012,  ab 20.00 Uhr, 
ins Holzkompetenzzentrum nach Nettersheim 

ein.  

Eine ganz besondere Einladung gilt wiederum unseren 
Jugendlichen ab dem vollendeten 14. Lebensjahr, die herzlich 
willkommen sind.  

Tagesordnungspunkte:  

1.      Eröffnung und Begrüßung durch den Vorsitzenden 
2.      Vorstellung der Abteilungsberichte durch den  
         Geschäftsführer 

3.      Jahresbericht des Schatzmeisters 
4.      Bericht der Kassenprüfer und Entlastung des  

       Vorstandes 
5.      Mitgliederehrung 
6.      Veranstaltungen 2012 
7.      Verschiedenes 

Der Vorstand würde sich über ein zahlreiches Erscheinen wie in 
den letzten Jahren sehr freuen. Für das leibliche Wohl ist bestens 
gesorgt.  

Mit sportlichen Grüßen  

gez.  
Lothar Hilgers  
Geschäftsführer  



History                    ___    ______________________ 
 

Erinnern Sie sich noch an ………………? 
Sixty-niners erinnert an alte Zeiten der SG Sportfreunde 69 

 
Heute: Kölnische Rundschau vor 01.06.1981 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Sponsoren         ____    ________________________  
 

Am 30. April 2012 ist 

SCHLUSS!!! 
 

Dann endet die Ausstrahlung analoger 

Fernseh- und Rundfunkprogramme via 

Satellit „ASTRA“. 
 

GGGeeehhhööörrreeennn   SSSiiieee   zzzuuu   dddeeennn   ZZZuuusssccchhhaaauuueeerrrnnn,,,   dddiiieee   nnnoooccchhh   nnniiiccchhhttt   aaauuufff   

dddeeennn   dddiiigggiiitttaaallleeennn   FFFeeerrrnnnssseeehhheeemmmpppfffaaannnggg   uuummmgggeeerrrüüüsssttteeettt   hhhaaabbbeeennn???   
   

OOOdddeeerrr   wwwiiisssssseeennn   SSSiiieee   nnniiiccchhhttt   wwweeelllccchhheee   EEEmmmpppfffaaannngggsssaaarrrttt   SSSiiieee   

dddeeerrrzzzeeeiiittt   hhhaaabbbeeennn???   
 
 

Wenn Sie sich nicht sicher sind, rufen Sie mich an! 
Ich besuche Sie gern.  

Ich stelle fest, welche Empfangsart Sie derzeit 

haben, berate Sie fachmännisch und kompetent,  

und das Wichtigste: kostenlos. 

Alle anstehenden Arbeiten zur Umrüstung erledige 
ich meisterlich und kostengünstig. 

 
 
 
 
 
 
 
 

INFORMATIONSTECHNIK 

Meisterbetrieb    Peter Pletz   

Tel.: 02486-911040 
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3. Tupp-Turnier an Justav´s 

(7 – Schröm) 
 

Freitag, 11. Mai 2012 
20.00 Uhr 

 

in die Gaststätte 
 

„An Justav´s“ 
 

Gaststätte Schmidt, Kölner Str. 50, 53947 Marmagen 

 
 

Startgeld: € 5,00 
 
 

 



Turnen                ___    ________________________ 
 

Die Ligawettkämpfe starten wieder! 
 

 

Unsere Turnerinnen und Turner messen sich wieder mit den 
anderen Mannschaften. Drei Liga-Wettkämpfe stehen an: 

Sonntag, 18. März 2012  
Kall – Berufsschule 

 
Sonntag. 22. April 2012  

Schleiden – Städtisches Gymnasium 
 

Sonntag, 06. Mai 2012  
Hellenthal – Hauptschule 

 
Beginn der Wettkämpfe ist jeweils 09.30 Uhr. Unsere 

Sportlerinnen und Sportler könnten Unterstützung gut gebrauchen.  

Schaut doch mal vorbei und feuert uns an! 

 



Sponsoren                                        _____   ________  
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Special Guest bei 

Marmagener Hüttenparty 
 

 

 

 

 

 

 

6 Stunden Top Live Musik am 07. April 2012 in 
der Schützenhalle 

In diesem Jahr bekommt der Osterhase musikalisch eins auf die 
Löffel. Denn am Ostersamstag 2012 gibt Sänger Dominic Sanz - 
The „real“ Voice of Germany -  sein stimmliches Talent in 
Marmagen zum Besten. Zusammen mit der Coverband 
„Cadillacs“ und ihrem Frontmann Uwe Reetz wird er die Bühne 
rocken und die Stimmung anheizen.  

Der gebürtige Freilinger Dominic Sanz vertrat seit Ende letzten 
Jahres in dem deutschlandweiten Gesangswettbewerb „The Voice 
of  Germany“ im „Team Xavier“ ( Xavier Naidoo) bravourös 
seine Heimat, die Eifel. Und auch wenn es nicht für den ersten 
Platz gereicht hat, so bleibt Dominic doch für uns die wahre 
Stimme Deutschlands. So pendelt der junge Künstler seitdem 
zwischen den Plattenstudios in Mannheim, Berlin und der Eifel. In 
jeder freien Minute arrangiert er mit seinen „Voice-of- Germany“-
Mitstreitern und mittlerweile guten Kumpels Max Giesinger und 
Michael Schulte diverse Songs auf der Internetplattform „You 
Tube“,  die sich Millionen von Fans aus aller Welt ansehen und 
anhören.  



Sportfreunde 69 ___    ________________________ 

Im Gespräch mit den Sportfreunden war Dominic Sanz voller 
Vorfreude: „Ich freue mich total auf mein Heimspiel in 
Marmagen!“  So spielte er neben dem FC Oberahr, nämlich auch 
in der erfolgreichen Jugend der SG Sportfreunde 69 der 
Bezirksliga.  

Die Cadillacs können es nicht lassen. 
Trotz ihres eigentlichen Ruhestands, 

lassen es sich die eingefleischten Musiker nicht nehmen, das ein 
oder andere Konzert zum Besten zu geben. So findet sich zu ganz 
besonderen Anlässen die Fünf Mann und eine Frau starke Truppe 
nochmals zusammen, um sich selbst 
und natürlich das Publikum mit 
Musik und guter Stimmung zu 
erfreuen. Mit ihrer großen 
Bandbreite an Liedern, die von Pop 
& Rock bis zu bekannten Schlager 
durch alle Jahrzehnte hinweg führen, 
treffen die Cadillacs mit Sicherheit 
jeden Geschmack und sind ein 
Garant für einen gelungenen Abend.  

Ab 22.30 Uhr heißt es dann 

„Hüttenparty und Après Ski“ total, 

denn dann werden die 3 Brüder aus 

der Nähe vom Bamberg im Rahmen 

Ihrer Jubiläumstour mit ihrer 6 

Mann Live Band die Schützenhalle 

mit Partykrachern zum kochen bringen. Nachdem die Jungs 2009 

bereits in Marmagen das Festzelt rockten, freut die SG 

Sportfreunde 69 auf eine ausgelassene Hüttenparty in Marmagen.  

Alle näheren Infos wie Kartenvorverkauf etc. unter 

www.sgsportfreunde69.de  

Eifeler Presse Agentur 
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Sportfreundes Sonderzug beim Rosenmontagszug 
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Sportfest 2012 
Das Sportfest findet vom 06.-10. Juni 
2012 auf der Rasensportanlage in 
Marmagen statt.  

Wir erwarten wieder neben rd. 100 
Mannschaften aus den Bereichen 
Fußball und Volleyball, viele Läufer im Rahmen der Eifelcup 
Serie, Turn -und Kampfsportshows, einen Tag der Bewegung mit 
rd. 700 Schülerinnen und Schüler und ein Jubiläumsfußballspiel 
zwischen den ehemaligen Bezirksligisten der SG 69 (25 jähriges 
Jubiläum) gegen die Landrat Rosenke Elf. Ein schönes 
Rahmenprogramm und Leckereien aus der Futterkrippe gibt es 
natürlich auch wieder. 
  

Vorläufiges Programm 
Mittwoch,06.06.2012 
18:30 - 21:30 Uhr AH – Ü40/Ü50 Kleinfeldturniere  
 
Donnerstag, 07.06.2012 ( Fronleichnam ) 
13:00 - 17:30 Uhr  Jugendfußballturnier der  D- Junioren  
11:30 - 18:00 Uhr Leistung-Mixed-Beachvolleyballturnier  
18:00 - 20:00 Uhr Jubiläumsspiel SG 69 Bezirksliga Team (25 
Jahre) gegen Landrat Rosenke Elf 
 
Freitag, 08.06.2012 
08:30 - 12:00 Uhr Tag der Bewegung mit den 5 Kooperations-
schulen GGS Marmagen, KGS Zingsheim, GHS Nettersheim,  
RS Blankenheim und Hermann-Josef-Kolleg Steinfeld 
18:00 - 21:00 Uhr Völkerballturnier der Ortsvereine aus               
Marmagen und Nettersheim 
Ab 19:00 Uhr Open End Dämmerschoppen mit DJ Gerd und 
Stimmung „PUR“ 
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Samstag, 09.06.2012 
11:00 - 13:00 Uhr  
Fußballturnier Bambinis 
10:30 - 17:30 Uhr  
Freiluft Volleyball Mixed Turnier  
15:00 – 19:00 Uhr Schülerläufe 1 km und 2 km, 
Jedermannslauf 4,6 km,  
Eifelcup Hauptlauf 10 km (Start 18.00 Uhr) 
Ab 19:30 Uhr Siegerehrungen Laufveranstaltung 
 
Ab 18.00 Uhr Public Viewing EM 2012 Niederlande – Dänemark 
und ab 20.00 Uhr Deutschland - Portugal 
 
 
Sonntag, 10.06.2012 
10:30 - 18:00 Uhr Quattro – Mixed - Beachvolleyballturnier 
10:00 - 14:30 Uhr Jugendfußballturnier E- Junioren 
14:30 - 18:00 Uhr Jugendfußballturnier F- Junioren 
15:30 - 16:15 Uhr Turnen Vorführung 
16:30 - 17:15 Uhr Jiu Jitsu Vorführung 
 
Ab 18.00 Uhr Public Viewing EM 2012 - Spanien – Italien  
 
 
Für IHR leibliches Wohl sorgt an allen Tagen IHR Team der 
Futterkrippe!!! 
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„Sport pro Gesundheit“ - In Bewegung bleiben 

und Haltung wahren! 
 

Funktionelle Gymnastik  
für Frauen und Männer:  
quer durch den Körper und von 
Kopf bis Fuß 
Mein Motto: Tanzen statt stürzen 
 
Wir erreichen dass durch: 

- Gleichgewichtsschulung und Kräftigung der aufrichtenden 
Muskulatur für einen aufrechten  und geschmeidigen Gang 

- Verbesserung des Körpergefühls und des Muskeltonus im 
Kampf gegen die Schwerkraft und des natürlichen 
Alterungsprozesses 

- Schulung koordinativer Fähigkeiten für mehr Flexibilität 
und Anpassungsfähigkeit im Alltag, Erweiterung des 
alltäglichen Bewegungsspektrums durch kleine tänzerische  
Schrittsequenzen zur Musik 

 

ALSO : Alles, nur nicht langweilig ! 
Eine Matte und leichte Sport- bzw. Gymnastikschuhe einpacken 
und los geht´s !!!  
Einfach unverbindlich vorbeischauen und mitmachen. 
 
Montags (durchgehend, außer in den Schulferien) 
Ort: Turnhalle Marmagen 
  8.00 - 09.30 Uhr (nur Frauen) 
  9.30 - 11.00 Uhr (Frauen und Männer) 
14.30 - 16.00 Uhr (Frauen und Männer) 
Kosten: 15 € im Halbjahr für Vereinsmitglieder 
Infos bei Monika Prinzen (Dipl. Sportlehrerin)  
Tel.:02486/ 7645 - monika.prinzen@gmail.com 
 



Volleyball             __    ________________________ 
 

Eine aufregende Saison neigt sich dem Ende  
Nur noch drei Spiele 
dann ist sie vorbei – die 
Premierensaison 
unserer „Ladies in 
Red“ in der 
Regionalliga, auch 
wenn bis dahin noch 
alles möglich ist: 
sowohl Auf- als auch 
Abstieg. Zur Vermeidung des Abstiegs ist jedoch nur noch ein 
Sieg von Nöten, den wir vielleicht schon eingefahren haben, wenn 
Ihr diese Zeilen lest. „Das kriegen wir hin“, verbreitet das Team 
um Trainerin Judith Pelzer positive Stimmung, die gleichsam 
eines der Erfolgsrezepte unsere SG-Ladies darstellt. „Wir sind 
einfach eine große Familie und haben trotz aller aufkommenden 
Professionalität den Spaß am Spiel nicht verloren“, so das 
Statement der Mannschaft. 
  

Alles in allem lässt sich bereits jetzt eine durchaus positive Bilanz 
von der ersten Saison in der dritthöchsten Spielklasse ziehen  - 
auch wenn die ein oder andere schmerzliche Niederlage sicherlich 
dabei war – aber auch damit müssen unsere erfolgsverwöhnten 
Damen lernen umzugehen. „Es ist noch Potential da, wenn wir 
weiter so konsequent zusammenarbeiten“, freut sich das Team und 
die Trainerin gleichermaßen auf die Zukunft. 
Fakt ist auf jeden Fall: Selbst wenn wir spielerisch NOCH kein 
Bundesliganiveau haben - unsere Fans samt Buschtrommler, unser 
Internetauftritt bei Facebook.de, unser DJ, unser Hallensprecher 
und unser Sponsorenpaket können bereits heute dem ein oder 
anderen großen Verein  des deutschen Volleyballsports etwas 
vormachen. Das gesamte Team sagt an dieser Stelle DANKE für 
eine großartige Unterstützung in der vergangenen Saison und den 
noch anstehen Spieltagen. IHR SEID DIE BESTEN und nur 
zusammen sind wir stark. 
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Der neue Sportfreunde – Schal ist da! 
 

 

 
Der Sportfreunde – Schal ist ab sofort erhältlich.  
 
 
Eine Bestellung kann über E-Mail unter Angabe der Adresse und 
Konto-Nummer bei Mike Milz (milz@eifelhoehen-klinik.de) er- 

folgen.  

 
Der Preis beträgt € 13,00. 
 

 

 

 

 



Geburtstage unserer Mitglieder    _____   ________  

 

Herzlichen Glückwunsch zum Geburtstag unserer Mitglieder: 
 

…… zum 75. Geburtstag:    
21.05.12   Maria Schröder 
        
…… zum 70. Geburtstag:    
22.04.12   Anita Krug   
 
…… zum 60. Geburtstag:    
02.03.12   Hermann-Josef Pönsgen  
15.03.12   Erwin Schwendtner 
03.04.12   Roswitha Krahe 
 

…… zum 50. Geburtstag:   
20.04.12     Leon Lenders 
21.04.12     Christoph Schruff 
06.05.12    Martina Jäger 
 
…… zum 40. Geburtstag:   
18.03.12 Eva Balduin 
08.05.12 Adriane Schneider 
10.05.12 Holger Pütz 
23.05.12    Helmut Frings 
 
..... zur Volljährigkeit        
02.03.12 Elisa Milz 
02.03.12 Nils Christochowitz 
12.03.12 Björn Clemens 
12.04.12 Eugen Stier 
18.04.12 Katharina Zervos 
29.04.12 Tobias Hahn 
03.05.12 Lars Walber 
14.05.12 Fabian Findeisen 
 

 

 

 



Termine                                            ______________  

 
 
 
 
 

16.03.12 
Jahreshauptversammlung der SG 69 
in Nettersheim / Holzkompentenzzentrum 

 
18.03.12 

1. Ligawettkampf der Turner/innen in Kall 
 

22.04.12 
2. Ligawettkampf der Turner/innen in Schleiden 

 
06.05.12 

3. Ligawettkampf der Turner/innen in Hellenthal 
 

11.05.12 
3. Tuppturnier an Justav´s 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
Ausgabe 2/2012 

erscheint im  Juni 2012 
 

Redaktionsschluss: 15.05.12 


