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Einladung zur Jahreshauptversammlung der 
SG-Sportfreunde 69 Marmagen Nettersheim e.V. 

 
 
Liebe Vereinsmitglieder, 
 
hiermit laden wir alle Mitglieder zur diesjährigen 
Jahreshauptversammlung am Freitag den 14.03.2025, um 20 Uhr, 
in das Holzkompetenzzentrum in Nettersheim ein. 
 
Tagesordnungspunkte: 
 

1. Eröffnung und Begrüßung durch den Vorsitzenden 
2. Vorstellung der Abteilungsberichte 
3. Jahresbericht des Schatzmeisters 
4. Bericht der Kassenprüfer und Entlastung des Vorstandes 
5. Infrastrukturmaßnahmen 
6. Mitgliederehrung 
7. Veranstaltungen 2025 
8. Verschiedenes 

 
Der Vorstand freut sich über ein zahlreiches Erscheinen.  
Für das leibliche Wohl ist wie in jedem Jahr gesorgt.  
 
Mit sportlichen Grüßen 
 
Daniela Pauls 
Geschäftsführerin 
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Unsere Abteilungen und Ansprechpartner: 
 

Seniorenfußball:  Metin Degirmencioglu 
 Sittard 8, 53947 Marmagen, Tel. 02486 / 801166 
 
Alte Herren Fußball:     Metin Degirmencioglu 
Sittard 8, 53947 Marmagen, Tel. 02486 / 801166 

 
Juniorenfußball:  Gerd Teuber 
Urgasse 10, 53947 Marmagen, Tel. 02486 / 800540 
 
Abteilung Volleyball: Julia Schröder 
Schleidener Str. 7a, 53947 Marmagen, Tel. 0177/8634561 
 
Abteilung Jiu Jitsu:  Rene Litterscheidt 
Am ‚Süßen Bäumchen, Mechernich, Tel. 0171/3674164 

 
Abteilung Tischtennis:  Winfried Poth 
Am Marxkreuz 1 ,53947 Nettersheim,  Tel. 02486 /1759  
    
Abteilung Schach:      Herbert Krahe 
Buschgasse 6,  53947 Marmagen, Tel. 02486 / 7026  

 

Abteilung Gymnastik: Rosi Raschkowsi-Liedtk 
Auf dem Hielig,53947 Nettersheim, Tel. 0176/48073107 
 
Abteilung Turnen, Schwimmen:                            
Klaus Koll + Elfriede Schneider Industriestr. 3,  
53947 Nettersheim, Tel. 02486 / 1266  
 
Abteilung Dart, Feldhandball:  Volker  Göbbel 
Zum Mertesberg 43a, Marmagen,  Tel. 0172/2008254 
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25. Tupp-Turnier an Justav´s  
 

Freitag, 23. Mai 2025 
20.00 Uhr 

 
in der Gaststätte 
„An Justav ́ s“ 

Gaststätte Schmidt, Kölner Str. 50 
53947 Marmagen 

 

Startgeld: 7,- € 
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Gesundheitspartnerschaft zwischen AOK 
Rheinland/Hamburg und SG-Sportfreunde 69 e.V. 
 

Die AOK Rheinland/Hamburg – Die Gesundheitskasse und die 
SG-Sportfreunde 69 Marmagen-Nettersheim e.V. haben eine 
Gesundheitspartnerschaft mit Wirkung zum 01.01.2025 ins Leben 
gerufen. Ziel dieser Kooperation ist es, Kinder, Jugendliche und 
deren Familien über eine gesunde Lebensweise aufzuklären und 
zu beraten. 
 

Im Fokus der Zusammenarbeit stehen Maßnahmen zur 
nachhaltigen Gesundheitsförderung und insbesondere junge 
Menschen zu einem gesunden Lebensstil zu motivieren. 
 

Kernbereiche der Gesundheitsförderung umfassen Bewegung, 
Ernährung, Stressbewältigung sowie die Prävention von 
Übergewicht und Suchmittelkonsum. Mit gezielten Programmen 
und Maßnahmen soll die gesundheitliche Chancengleichheit 
verbessert werden. 
 

Die SG-Sportfreunde 69 e.V. wird in Kooperation mit der AOK 
verschiedene Projekte und Veranstaltungen durchführen, um die 
Gesundheitskompetenz der Teilnehmer zu stärken.  
Wir sind gespannt auf das was da kommt. 
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Erfolgreiches Abschneiden beim Corbillon-Cup 
am 04.01.2025 in Kuchenheim 

 

Das Duo Ralf Guder und Daniel Wich erreichen das Viertelfinale 
beim Corbillon-Cup in Kuchenheim. 

Am 04.01.2025 traten Alexander Müller, Ralf Guder und Daniel 
Wich beim Corbillon-Cup in Kuchenheim an.  

Bei diesem Turnier wird in Zweier-Mannschaften mit 
Punktevorgabe gespielt. Pro Begegnung werden maximal fünf 
Spiele (2 Einzel, 1 Doppel, nochmal 2 Einzel der Spieler, die noch 
nicht gegeneinander angetreten sind) ausgetragen. Sieger ist, wer 
zuerst drei Punkte erreicht. Jeder Spieler / Jede Spielerin im 
Tischtennissport hat eine Punktezahl, die sich mit jedem Sieg oder 
jeder Niederlage verändert. Mit Punktevorgabe bedeutet hier, dass 
der Spieler mit weniger Punkten pro Satz Bälle gutgeschrieben 
bekommt und ein Spiel dann mit beispielsweise 2:0 statt 0:0 
startet.  

Ralf Guder und Daniel Wich nutzen die Chance, um sich bei dem 
Turnier für die Rückrunde im Doppel einzuspielen. Alexander 
Müller trat mit Janusz Ochmann vom benachbarten TTC 
Zingsheim an.    
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Nach den Gruppenspielen musste sich das Duo Müller und 
Ochmann früh aus dem Turnier verabschieden. 
 
Ralf Guder und Daniel Wich erreichten als zweiter der Gruppe D 
die Runde der 32 besten Mannschaften und erhielten ein Freilos. 
 
Im Achtelfinale warteten die Lokalmatadoren Janosch Loesener 
und Andreas Rupperath vom TV Kuchenheim. Ralf Guder 
unterlag glatt mit 0:3 Sätzen Andreas Rupperath. Daniel Wich 
revanchierte sich mit 3:0 Sätzen bei Janosch Loesener und auch 
das Doppel konnte mit 3:1 Sätzen gewonnen werden. Den 
entscheidenden Punkt holte dann Ralf Guder mit seinem Sieg 
gegen Janosch Loesener (3:2 Sätze). Aber auch sein Teamkollege 
Daniel Wich, dessen Einzel parallel stattfand, konnte seinen 
Kontrahenten besiegen. 
 
Im Viertelfinale unterlag das Team dann Alexander Kramm und 
Mathias Terschanski (beide TTV Euskirchen) glatt mit 0:3 
Punkten. 
 
Das Turnier war mit ca. 90 Spielerinnen und Spielern gut besucht 
und der Spaßfaktor kam neben dem sportlichen Erfolg auch nicht 
zu kurz. 
 

Den gesamten Spielplan kann man hier nachlesen:  
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Nikolaus- Turnen der Turnkids 2024 
 
Am 12.12.2024 fand, unser fast schon, traditionelles Nikolaus-
Turnen der gesamten Turnkids-Gruppen statt. Über 100 Kinder 
hatten sich angemeldet. 
 
Neben tollen, thematisch passenden Turnstationen wie 
„Nikolaussack-Tragen“ (mit einem gefüllten Sack über Bänke etc. 
balancieren) oder „Geschenke abwerfen“ gab es dieses Jahr auch 
eine Fotobox. Hier konnten alle ihrer Kreativität freien Lauf lassen 
und schöne Erinnerungsbilder erstellen. 
 
Auch dieses Jahr waren die mitgebrachten Speisen aller 
Teilnehmer überwältigend. Für jeden Geschmack war etwas dabei 
und alle genossen es gemütlich und in der Gemeinschaft 
verschiedene Dinge zu essen und vielleicht auch neue Leckereien 
kennenzulernen. 
 
Der Höhepunkt der Veranstaltung war der Nikolaus. Lautstark 
haben alle gemeinsam für ihn „Lasst uns froh und munter sein“ 
gesungen. Im Anschluss lobte er die vielen tollen Kinder, die 
immer zum Turnen in den verschiedenen Gruppen kommen. Auch 
für die Betreuerinnen und Betreuer fand der Nikolaus liebevolle 
Worte. Besonders lobend wurde Maria Biada für ihre 
Gesamtarbeit gelobt. Bei ihr laufen alle organisatorischen Dinge 
der Turnkids zusammen und sie unterstützt überall mit Ideen und 
Ratschlägen. 
 
Jedes Kind bekam abschließend einen Schokoladennikolaus 
überreicht. Viele Kinder konnten es nicht abwarten und haben ihn 
sofort gegessen. 
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Nachdem alle Nikoläuse verteilt waren, verabschiedeten alle 
gemeinsam den Nikolaus wieder mit einem Lied. 
 
 

 

Nach anderthalb Stunden war es Zeit für das Abschlusslied und 
somit das Ende einer rundum schönen vorweihnachtlichen 
Veranstaltung. 
 
Wir freuen uns auf weitere schöne Veranstaltungen 
 
 
 
 
 
 
 



Tischtennis        ___  _____      ______________________ 
 

Neues aus der Tischtennisabteilung 
 

Am 08.02.2025 haben wir auf Ortsebene eine Tischtennis-
Minimeisterschaft durchgeführt.  
 
Die Erstplatzierten in der der Klasse U8 sind: 

1. Toni Michels 

2. Konstantin Pönsgen 

3. Lukas Stoff 

4. Enno Helmich 

5. Henri Maureze 

6. Lio Nießen 

 
In der Klasse U10 

1. Henry Tomes 

2. Henry Göbbel 

3. Ferdi Krause 

4. Matteo Sanden 

5. Florian Sevecke 

6. Finn Nießen 

 
In der Klasse  U12 

1. Frido Krause 

2. Benedikt Vogelsberg 

 
In der Klasse U12 weiblich 

1. Sarah Sevecke 
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Ein herzliches Dankeschön an alle Unterstützer, Helfer und 
Organisatoren für die hervorragende Durchführung der 
Tischtennis-Minimeisterschaften.  
 
Eure gute Arbeit, Hingabe und Professionalität haben maßgeblich 
dazu beigetragen, dass alles reibungslos verlief und alle 
Teilnehmer eine großartige Erfahrung machen konnten.  
 
Ich weiß euren Einsatz zu schätzen und bin dankbar für die tolle 
Zusammenarbeit. Vielen Dank für euren tollen Beitrag. 
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Aufräumaktion Sportplatz Marmagen  

– Ein voller Erfolg! 
 
Am 19.01.2025 fand eine große Aufräumaktion auf dem 
Sportplatz in Marmagen statt. Ziel war es, nicht mehr benötigte / 
defekte Gegenstände auszusortieren und Platz für Neues zu 
schaffen. Dabei kam so manches Schätzen längst vergangener 
Zeiten zu Tage. 
 
Und auch der Sperrmüllhaufen konnte sich sehen lassen: 
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Aktuell planen wir gemeinsam mit der Abteilung Fußball und 
Andrea Becker, als unsere Cheforganisatorin der Futterkrippe, 
eine Umstrukturierung der Buden.  
 
Wir werden in den kommenden Wochen den Lagerraum unter der 
Grundschule mit weiteren Regalen ausstatten um 
Lagermöglichkeiten für Gerätschaften und Gegenstände aus der 
Futterkrippe, die empfindlich auf Feuchtigkeit reagieren, zu 
schaffen. Damit wird in den Buden direkt am Sportplatz mehr 
Platz für die Fußballer entstehen, sodass auch sperrige 
Gegenstände wie Kleintore oder Bälle ordentlich gelagert werden 
können. 
 
 

Die Aufräumaktion war ein voller Erfolg! Dank des tollen 
Engagements unserer Helfer war die ganze Aktion in zwei 
Stunden erledigt. 
 
 
 
 
PS: Falls noch jemand ein Fahrrad vermisst, es steht ein 
Herrenloses in der ersten Bude neben der Futterkrippe. Der 
Besitzer kann sich gerne unter kontakt@sgsportfreunde69.de mit 
einer Beschreibung des Rads melden ������. 
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Internationalen Volleyballnacht 
 
Am 25. Januar haben wir bis Mitternacht gemeinsam auf dem 
Spielfeld alles gegeben - mit voller Energie, Teamgeist und jede 
Menge Spaß! 
 
Egal ob Anfänger oder Profi, alle waren mit Begeisterung dabei. 
Und natürlich ging niemand leer aus: Jeder Spieler wurde mit 
einem kleinen Preis belohnt. 
 
Ein großes Dankeschön an die SG Sportfreunde 69 Marmagen-
Nettersheim für die tolle Turnierleitung! 
 
Auch an alle Teilnehmer, Zuschauer und Helfer - ihr habt diesen 
Abend zu etwas Besonderem gemacht! 
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Neue Leitung in der Turnabteilung 
 

Während Ann-Kathrin Kessel (Bild Mitte) Ihre Übungsleiter-
lizenz, durch eine Weiterbildung, um weitere 4 Jahre verlängert 
hat, haben Jana Heß und Heike Sevecke (Bild rechts) erfolgreich 
Ihren Übungsleiter bestanden. Neben Praxisnahen Übungen und 
Ausarbeitungen für den Breitensport ( u.a.Stunden vorbereiten und 
durchführen) mussten Sie auch online und schriftlich Ihr Wissen 
zeigen. Das Team wird die Turnabteilung von Klaus Koll 
übernehmen, der den Ruhestand antritt, und sichert so die Zukunft 
des Geräteturnens. Klaus wird den drei Übungsleiterinnen aber 
weiterhin mit Rat und Tat zur Seite stehen. 
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Aktuelles aus Tischtennisabteilung 
 

1. Mannschaft: 
 

Die 1. Mannschaft ist mit zwei Siegen in die Rückrunde gestartet. 
Beim Spiel gegen TTC Ramershoven II trennte man sich 
unentschieden. Da Ramershoven anschließend Spiele verlor, 
konnten wir uns mit zwei weiteren Siegen an der Tabellenspitze 
etwas absetzen. Bei noch vier verbleibenden Spielen, davon drei 
Heimspiele am 07., 21. und 25. März.   
Spielplan: 
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2. Mannschaft: 
Der Start in die Rückrunde gelang der 2. Mannschaft nicht so 
ergiebig. Mit nur einem Punkt aus zwei Spielen blickt man 
dennoch zuversichtlich auf die noch verbleibenden fünf 
Begegnungen, von denen auch drei Heimspiele am 07., 11. und 
21. März sind. 
Spielplan: 

 
 

Schauen Sie gerne vorbei, wenn Sie sich für den Tischtennissport 
interessieren. 
Die Heimspiele der beiden Herrenmannschaften finden in der 
Regel freitags ab 20.00 Uhr in der Turnhalle an der Kirche in 
Marmagen statt. Trainingszeiten sind dienstags in der Zeit von 18 
bis 21.30 Uhr 
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Erinnern Sie sich noch an ………………? 
Sixty-niners erinnert an alte Zeiten der SG Sportfreunde 69 

 
Heute: Kölner Stadtanzeiger vom 20. Mai 1985 
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Erinnern Sie sich noch an ………………? 
Sixty-niners erinnert an alte Zeiten der SG Sportfreunde 69 
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Ideen? 
 

für das sixty-niners -Heft ? 
 

Dann meldet Euch bitte bei der Redaktion. 
 

 

Wir suchen immer wieder neue Autoren für unser 
Heft. Wer Ideen hat, - einen Artikel schreiben, - eine 
Mannschaft vorstellen, - einen Steckbrief schreiben, - 
ein Rätsel erstellen möchte oder sonstige 
Anregungen hat sollte sich unbedingt bei uns 
melden. Entweder ruft ihr uns einfach an oder 
schreibt uns eine Mail. Unsere E-Mail Adressen 
lauten: 
 

Eva Schröder:  eva.schroeder@altejeans.de  
Tel.  02486/1701 
Kalle Laschitzki: laschitzki@web.de     
Tel.  02486/7693 
 

 
Sixty-niners ist erhältlich in Marmagen: Bäckerei Schmitz, 
Bäckerei Milz, Gaststätte Schmidt, Metzgerei Engel 
Nettersheim: Bäckerei Hess, Gasthaus Schruff 
 
oder im Internet als PDF-Dokument zum herunterladen: 
www.sgsportfreunde69.de      sixty niners 
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Geburtstage unserer Mitglieder    _____   ________  
 
 

Herzlichen Glückwunsch zum Geburtstag unserer Mitglieder: 
 
 

…… zum 90. Geburtstag:  
10.06.25 Peter Gölden 
 

…… zum 80. Geburtstag:  
20.04.25 Hans-Dieter Rothmeier 
29.04.25 Rainer Holdmann 
 

…… zum 75. Geburtstag:  
30.04.25 Karl Hickert 
08.06.25 Gertrud Gausling 
 

…… zum 60. Geburtstag:  
16.04.25 Stefan Hoffmann 
21.05.25 Norbert Krings 
24.06.25 Gerda Milz 
 

…… zum 50. Geburtstag:  
27.03.25 Christian Schallerberg 
 

…… zum 40. Geburtstag:  
29.04.25 Helen Fuchs 
07.05.25 Alexander Mary 
20.06.25 Jessica Prehl 
21.06.25 Jessica Stermoljan 
 

…… zur Volljährigkeit: 
04.05.25 Marie Wirtz 
13.05.25 Leo Sejdic 
03.06.25 Jonas Winter 
18.06.25 Leon Hess 
28.06.25 Zolia Rewko 
29.06.25 Johanna Merks 
29.06.25 Elisa Merks 
 



Termine                                            ______________  
 
 
 
 
 
 
 
 

14. März 2025 
Jahreshauptversammlung SG Sportfreunde 69 
 

23. Mai 2025 
25. Tupp-Turnier an Justav´s 
 
18. Juni – 22. Juni 2025 
Sportwoche SG Sportfreunde 69 
 
 

 
 
 
 
 

20.12.2024 Anita Findeisen 
25.12.2024 Elfriede Schruff 

 
 
 

 
 

 
Ausgabe 2/2025 

erscheint im Juni 2025 
Redaktionsschluss: 31.05.25 



 


